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SPORTA UZTURA LIDERIS

TAUTAS SLEPOJUMS BIKERNIEKI 2012

SACENSIBU NOLIKUMS

1. SACENSIBU MERKIS

1.1. Popularizét sleposanu, ka aktivu ziemas atpitas un sporta veidu.
1.2. Paaugstinat Latvijas distancu slépotaju meistaribas limeni.
1.3. Veicinat aktivu un veseligu dzivesveidu.

2. ORGANIZATORS

2.1. Sacensibas organize Sporta klubs "Alauksts" sadarbiba ar xRace piedzivojumu
sacensibas. Biedriba ,Piedzivojumu sacensibu apvieniba”: Brivibas iela 224,
Riga, LV-1039, talr.

Janis Vanags +371 25888832,
Uvis Avens +371 22013324.

3. PROGRAMMA

3.1. Sacensibas notiek 2012. gada 4. februari Riga, Bikernieku sporta kompleksa.
3.2. Starta/finiSa zona atrodas pie Motormuzeja ( Sergeja EizenSteina iela 6, Riga)
3.3. Sacensibu norises vieta karté - http://ej.uz/slepojums

3.4. Sacensibu programma:

07:00 - Sakas dalibnieku registracija un numuru iznemsana

08:30 - Beidzas registracija Sporta 30km slépojumam
09:00 - Starts Sporta 30km slépojumam
10:30 - 13:00 - FiniSs un apbalvosana Sporta 30km slépojumam

10:30 - Beidzas registracija Beérnu slépojumam
11:00 - Starts Bérnu slépojumam
11:10 - 11:30 - FiniSs un apbalvosana Bérnu slépojumam

12:30 - Beidzas registracija Tautas 15km slépojumam

13:00 - Starts Tautas 15km slépojumam
13:35 - 16:00 - FinisSs un apbalvosana Tautas 15km slépojumam
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16:30 - Trase tiek slégta

4., REZULTATI

4.1. Protesti iesniedzami rakstveida 10 mintiSu laika péc rezultatu pazinoSanas,
iemaksajot 20Ls droSibas naudu. Ta tiks atdota, ja protests tiks apmierinats.
Protests tiek izskatits uzreiz, ja nav nepiecieSama papildus informacija un
izmeklésana. Par pienemto lemumu tiek informétas visas ieinteresétas puses.
Galvena tiesne$a lémums ir galigs un visiem sacensibu dalibniekiem saistoss.

4.2. Apstiprinatie sacensibu rezultati tiek publicéti sacensibu majas lapa
www.xrace.lv/slepojums vienas dienas laika péc sacensibam. Apstridét
rezultatus péc $1 laika vairs nav iesp€jams.

5. PIETEIKSANAS UN DALIBAS MAKSA

5.1. Registréties un apmaksat dalibas maksu var majas lapa
www.xrace.lv/slepojums

5.2. "Burusports” sporta precu veikalos.

5.3. Organizacijas un komandas var sanemt rékinu un veikt apmaksu ar
parskaitijumu, nosiitot pieteikumu uz e-pastu: xrace@xrace.lv.

5.4. Rekina apmaksa javeic ne velak ka 3 dienas pirms sacensibu sakuma.
5.5. Sacensibu diena registracija notiek starta/finiSa zona registracijas telti.
Dalibnieku registrésanas katrai distancei beidzas 1h pirms starta.

5.6. Slépojuma distances un dalibas maksa:

Registracijas datums Sporta Tautas Bérnu lidz
30km 15km 1km
lidz 29.01 8 Ls 5Ls 2Ls
no 30.01 - 02.02. 10 Ls 6 Ls 3Ls
Registracija uz vietas 12 Ls 7 Ls 4Ls

5.7. Ja dalibnieks nepiedalas vai neierodas uz sacensibam, dalibas maksa vinam
netiek atgriezta. Ja sacensibas tiek atceltas neparvaramas varas (laika apstakli
u.c. ) dej, tad dalibas maksa netiek atgriezta.
5.8. Dalibas maksa ieklauts
5.8.1.Sacensibam sagatavota trase
5.8.2.Mediciniska palidziba
5.8.3.Balvas
5.8.4.Dalibnieka numurs
5.8.5.Autostavvieta
5.8.6.Isostar sporta uztura dzériens distancé un finisa

6. PAPILDUS SERVISI SACENSIBU CENTRA

6.1. Dalibnieku mantu glabatuve

6.2. Burusports slépoSanas inventara sagatavo$ana. Slépes variet sagatavot arl
ieprieks Burusporta slépju noma Bikerniekos - EizensSteina iela 6, Riga
(Motormuzeja telpas). Vairak informacijas - skatit starta centra shéma.

6.3. Burusports slépju noma
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7. VECUMA GRUPAS UN DISTANCES

7.1.

7.2.

Sporta - 30km slépojums - 6 apli. Distances veikSanas laika limits 4 stundas.
Slépojums notiek brivaja stila.
Tautas - 15km slépojums - 3 apli. Distances veikSanas laika limits 3 stundas.
Slépojums notiek brivaja stila.

7.3. Mini - 1,2km slépojums. Starts 10:00. Notiek sacensibu starta/finiSa zona.
7.4. Vecuma grupas
SIEVIETES VIRIESI
Grupa Dzimsanas Distance Grupa Dzimsanas Distance
gads gads
Péc 1999.gada _
512 (iesk.) 1km viz | Peéc1999.gada 1km
L (iesk.) dzimusi
dzimusas

S15 1996 - 1998 30km, 15km V15 1996 - 1998 30km, 15km

S16 1992 - 1995 30km, 15km V16 1992 - 1995 30km, 15km

S20 1982 - 1991 30km, 15km V20 1982 - 1991 30km, 15km

S30 1972 - 1981 30km, 15km V30 1977 - 1981 30km, 15km

S40 1976 - 1962 30km, 15km V35 1972 - 1976 30km, 15km

S50 1961 - un velak | 30km, 15km V40 1962 - 1971 30km, 15km
V50 1952 - 1961 30km, 15km
V60 1960 ~un ) 30km, 15km

velak
8. DALIBNIEKU PIENAKUMI
8.1. Dalibniekiem ir jaregistréjas un jasanem starta paka ne vélak, ka 1h pirms

8.2.

8.3.

8.4.

attiecigas distances starta laika.

Dalibnieku paka esosSie numurs japiestiprina virs apgérba uz kritim un
muguras, lai tas biitu skaidri redzams visa slépojuma laika. Nepiestiprinats
numura gadijuma dalibnieks tiks diskvalificéts un rezultats anuléts.

Lidz ar registraciju un dalibu sacensibas, katrs dalibnieks apliecina, ka uznemas
pilnu atbildibu attieciba uz savu veselibas stavokli un spéjam startét sacensibas.
Dalibnieks pats ir atbildigs par aplu skaitiSanu veicot distanci.

9. APBALVOSANA

9.1.
9.2.
9.3.

9.4.

Apbalvos$ana norisinas ne vélak, ka 30 miniites péc attiecigas distances finisa
laika.

Apbalvotas tiek katras distances pirmo tris vietu ieguvéji katra dzimuma un
vecuma grupas.

Ja kada no grupam dalibnieku skaits ir mazaks par 6, tiek apbalvota tikai pirma
vieta.

Apbalvots tiek ar pats jaunakais un pats vecakais dalibnieks, neatkarigi no
grupas vai distancé kura tas starte.
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10. KOMANDU VERTEJUMS

10.1. Komanda jabiit pieteiktiem vismaz trim dalibniekiem.

10.2. Komandas rezultatu veido 3 labako dalibnieku laiku summa.

10.3. Komandas var registrét ka uznémumu, klubu vai neatkarigas komandas.
10.4. Komandu kopvértéjums netiek izdalits péc to dalibnieku dzimuma.

11. SACENSIBU CENTRA SHEMA

o Mediciniska palidziba
n Apmeklétaju stavvieta
@ Registracija, sekretariats
0 Gajéju cels

(‘ +371 22013324
+371 25888832
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12. SACENSIBU DISTANCU SHEMA
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